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REPORTAGE KWEKERIJ

Verticaal boeren: geen
zon- of wolkenstress

Het hele jaar vers, lokaal en onbespoten voedsel. Duurzame
stadskwekerijen als GROWX zijn volgens directeur John Apesos
de oplossing voor het wereldwijde voedseltekort.

Manon Stravens

Amsterdam

‘Sorry, we werken hier niet met bestrij-
dingsmiddelen en jullie zitten nou
eenmaal onder de beestjes.’ Onderne-
mer John Apesos, directeurvan de Am-
sterdamse start-up GROWX, veront-
schuldigtzich voor de hygiénische kle-
ding en de infectiezeep die de verslag-
gever moet gebruiken voor het betre-
den van de productiehal. In deze net
geopende stadskwekerij op een Am-
sterdams bedrijventerrein is geen
modder of mest te bekennen.

De klimaatcel, een gekoelde en
brandschone container van circa 250
vierkante meter groot, staat vol meta-
len rekken met gestapelderijen salade-
plantjes en ontkiemende verse krui-
den.Metledverlichting en een mini-ir-
rigatiesysteem worden de rode mos-
terd, minibieslook, paarse radijskiem
en tientallen andere smaakvolle plant-
jes belichten bewaterd. ‘De computer
bepaalthetklimaat.Zo kunnen we het
hele jaar door leveren’, zegt Apesos.

Voorlopig versiert dit groen vooral
de gerechten in chique Amsterdamse
restaurants. Devoormalig leegstaande
bedrijfshal heefteen productiecapaci-
teit voor circa 180 ton duurzaam ge-
teelde groenten. Maar zover is GROWx
nog niet. ‘Metde circa 100 soorten die
wenu telen, zijn we een minikwekerij.’
Wekelijks levert de start-up circa2.000
plantjesaan zo'n dertig klanten, waar-
onderThe Duchess, Hotel Arena en het
Conservatorium hotel.

De duurzame stapelkwekerij is de
manier om de wereldwijd groeiende
stedelijke bevolking van voedsel te
voorzien, denkt Apesos. ‘Een stadskwe-
kerij maakt de keten tussen zaad en
chef veel korter. Omdat we op twintig
minuten fietsen van onze klanten zit-
ten, zijn koelcellen, opslag en distribu-
teurs niet meer nodig.’ En de teelt is

duurzaam. GROWx werkt zonder be-
strijdingsmiddelen, op 100 procent

groene energie en de plantjesworden
in herbruikbare kratten vervoerd.
Minder kilometers, minder uitstoot
en minder afval, datis de basis van de
‘verticale boerderij’, waar wereldwijd
al mee wordt geéxperimenteerd. Zelf
won Apesos in 2011 de TEDxAmsterdam
methetidee landbouwin leegstaande
panden’en mocht hij gaan pionieren

in de kelder van de Hogeschool van
Amsterdam. Zijn kennis had hij, afge-
studeerd aan de Rotterdam School of
Management, eerder opgedaan bij
start-ups in schone technologie en een
cursus telen op water. Hij ontwikkelde
een inklapbaar teeltrek, ‘dat niet lekt’.
In 2016 startte hij GROWX, samen met
biochemisch ingenieur Jens Ruijg,
dankzijeenleningvan1,8 miljoen euro
van het Amsterdams Klimaat en Ener-
giefonds (AKEF) en het Nationaal
Groenfonds.

Landbouwland Nederland is met
zijnagrarische universiteiten de beste
proeflocatie voor stadslandbouw,
vindt Apesos. Maar ook de meest con-
currerende. Tomaten en komkommers
hoeven we voorlopig niet te verwach-
ten. ‘Een bedrijfspand huren in de stad
is kostbaar en we verbruiken ook nog
veel energie.’ Stadslandbouw kan in-
derdaad nog niet op tegen de profes-
sionele Nederlandse tuinbouw, zegt
ook Jasper den Besten, ingenieur en
lector nieuwe teeltsystemen aan de
HAS Hogeschool. ‘Nederland produ-
ceertvijf keer zoveel voedsel alswe no-
dig hebben endoetdatbovendien heel
goedkoop.’ Ook gebruikt de verticale
en gecontroleerde kweek nog veel
energie.

Maar ‘verticaal boeren’ biedtvolgens
de ingenieur grote voordelen boven de
reguliere landbouw. ‘Je kunt de pro-
ductie plannenen hethelejaarvers, lo-
kaal geproduceerd en onbespoten
voedsel leveren. Daar is een markt
voor.’In een klimaatcel hebben plan-
ten ook ‘geen stress van zon en wolkjes’
en dusis de productie hoger en de kwa-
liteit constant, aldus Den Besten.

Den Besten verwacht dat ook leve-
ranciers van supermarkten steeds
meer gaan investeren in stadsland-
bouw. Zo investeert de Staay Food
Group ruim 8 miljoen euro in een sla-
flatin Dronten voor maaltijdsalades.
‘Datmaaktde productie efficiénter, het
logistieke circus van distributie en op-
slag kleiner en ze hoeven minder weg
te gooien.’ En elke slak die ze uit de
groenten kunnen houden, is mooi
meegenomen, aldus Den Besten.

Chef-kok Walter Marskamp was een
van de eerste klanten die van de groot-

handel overstapten op het groen van
GROWX. Niet alleen het product en
kweekwijze staan hem aan. ‘GROWx
onderhoudtook nauw contactmetde
chef-koks,vraagt watze nodig hebben.
Dan doen groothandels niet.” Mars-
kamp is netgestoptals chef-kok bij res-
taurant The Hoxton en begint zijn ei-
gen restaurant, met GROWx als leve-
rancier. ‘Als GROWx blijftinvesterenin
marketing,dan ligthetstraks ookin de
supermarkt.’

Voorlopig blijft GROWx verbouwen
voor chef-koks. Apesos: ‘Met hun stress-
baan verwachten zij de beste produc-
ten. Als we die kunnen leveren, kunnen
we opschalen naar half Amsterdam.’

De computer bepaalt
hetklimaat.Zo
kunnenwe hethele
jaardoorleveren

John Apesos
Directeur GROWx
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PROCENT minder water wordtin
de gecontroleerde stadskwekerij
verbruikt dan in de reguliere land-
bouw.
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De klimaatcel van de net geopende stadskwekerij GROWx.

Foto Simon Lenskens
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